Hudng dan ngudi bénh |ay mau nudc tiéu

Huéng dan ngudi bénh lay mau nuéc tiéu giira dong (MSU)

Trudc khi | Nhan c6c thu m3u phu hgp vai xét nghiém ma ban dugc chi dinh.
lay e Rua sach tay bang xa phong va nudc.
e M& nap coc thu mau, KHONG cham vao bén trong céc hay nap.
e D3t nap mau xanh lén gia v8i mat “6ng hat” hudng 1én trén.
Thu mau e RUa sach toan b6 vung sinh duc, st dung gidy vé sinh dugc cung cap.

o DGEi vai nit: Tach cac nép da xung quanh 16 ti€u. Ldm sach ving
xung quanh bang gidy vé sinh dudc cung cap va vt gidy vé sinh
vao ndi quy dinh.

o Dai véi nam: Lam sach phan cudi cla duong vat véi gidy vé sinh
dugc cung cép, bat dau tir 16 niéu dao va hudng ra xa (bao quy
dau ctia nam gidi chua cat bao quy dau phai dugc rat lai). Vat
gidy veé sinh vao ngi quy dinh.

e Ditiéu phan nudc ti€u dau tién vao trong bon cau.

e Khi ban ti€p tuc tiéu, dua céc thu mau vao trong dong nudc tiéu dé thu
mau.

e Dua cbc thu mau ra ngoai dong nudc tiéu trudc khi ngling tiéu, tiéu phan
con lai vao trong bon cau.

e Van nap cdc that chat, ma khéng cham vao bén trong céc chta mau hay
nap.

e Lau khd c6c chlta mau néu c6 nudc ti€u vang bén ngoai céc chira.

e Rura tay sau khi ldy mau nudc tiéu.

Dan nhan | Nhan vién thu mau dan nhiing théng tin sau Ién c6c chlra mau, ki€ém tra va xac
mau nhan:

e Ho, tén, ngay sinh
e SOy técanhan

e Ngay lay mau

e Thdi gian ldy mau

Théng tin thac mdc, vui long lién hé dudng ddy néng hodic Khoa xét nghiém dé duoc giai

dap.




